
KURSAUSSCHREIBUNG 

 
AQUAFIT BY RYFFEL RUNNING 2025/26 
 
ORT HALLENBAD MARCH, MELTINGEN/ZULLWIL  
 (ZUFAHRT ÜBER ZULLWIL BENÜTZEN) 

PARKPLATZ BITTE BENUTZT WENN MÖGLICH DEN ÖFFENTLICHEN PARKPLATZ UNTEN 
 
 
KURSZEITEN 
 

 

  

HERBSTKURS 2025  01.SEPTEMBER – 15.DEZEMBER 13X 234 FR. 

WINTERKURS 2026 05.JANUAR – 23.MÄRZ 10X 180 FR. 

FRÜHLINGSKURS 2026 13.APRIL – 18.MAI 6X 108 FR. 

 
DIENSTAG 16.30 – 17.15 17.15 – 18.00 19.15 – 20.00 

    PREIS 

HERBSTKURS 2025 02.SEPTEMBER – 16.DEZEMBER 13X 234 FR. 

WINTERKURS 2026 06.JANUAR – 24.MÄRZ 10X 180 FR. 

FRÜHLINGSKURS 2026 14.APRIL – 26.MAI 7X 126 FR. 

 

FERIEN/ HERBSTFERIEN 27. SEPTEMBER – 18. OKTOBER 2025 (3 WOCHEN) 
FEIERTAGE WEIHNACHTEN 20. DEZEMBER – 03. JANUAR 2026  (2 WOCHEN) 
 FASNACHTSFERIEN 14. FEBRUAR – 28. FEBRUAR 2026 (2 WOCHEN) 
 FRÜHLINGSFERIEN 30. MÄRZ - 11. APRIL 2026 (2 WOCHEN) 
 PFINGSTMONTAG 25.MAI 
 ENDE MAI MUSS MONIKA DIE HÜFTE OPERIEREN 

 
AUSKUNFT WWW.SCHWIMMSCHULEAQUASPORT.CH / AQUAFIT@SCHWIMMSCHULEAQUASPORT.CH 

 

 

MONTAG 18.30 – 19.15 19.15 – 20.00 20.00 – 20.45 



ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN UND KURSBETRIEB AQUAFIT 

 
 

ANMELDEVERFAHREN 
Neuanmeldungen per Mail. 

Für Kursteilnehmer ist automatisch ein Platz im Folgekurs reserviert. Ihr 
erhaltet ca. vier Wochen vor Kursschluss die neue Rechnung.  

Wird ein Folgekurs nicht besucht oder ausgelassen, bitten wir dies sobald 
wie möglich mitzuteilen, damit der Platz weitergegeben werden kann.  

Unsere AquaFit Kurse sind QualiCert zertifiziert. Einige Versicherungen 
zahlen einen Beitrag, wenn ihr die Kursbestätigung einschickt. 

 

 

KURSBETRIEB 
Wir sind im AquaFit grundsätzlich per DU. Falls es jemanden stört, bitte 

mitteilen. 

Dreckige Schuhe können vor der Garderobe deponiert werden. 

Duschbereich bitte nicht mit Strassenschuhen betreten. 

Vor dem Kurs duschen. 

Westen können entweder gekauft oder ausgeliehen werden. Ausgeliehene 
Westen nach dem Gebrauch unter der Dusche waschen und richtig verklebt 

am Bügel aufhängen. 

Für die Leiterin ist grundsätzlich die Bahn beim Musikgerät reserviert. 
Kursteilnehmer verteilen sich im Bad. Grösser gewachsene Personen 
brauchen einen Platz im tieferen Wasser, damit sie den Boden nicht 

berühren. 

Nach Absprache mit der Kursleitung dürfen verpasste Lektionen 
innerhalb eines Kurses vor- oder nachgeholt werden.                                    
Kontakt dafür: aquafit@schwimmschuleaquasport.ch 

 

Versicherung ist Sache der Kursteilnehmer. 
 

 

뇤눎눐눑눒눏 HERZLICHEN DANK FÜR EURE UNTERSTÜTZUNG 뇤눎눐눑눒눏 


